Betriebliche
Gesundheitsforderung

Jedes Unternehmen wiinscht sich gesunde, leistungsfahige ANFAHRT

und zufriedene Mitarbeiter. Denn Gesundheit bedeutet weit

mehr als die Abwesenheit von Krankheit. Sie wollen etwas RICHTUNG
fir Ihre Mitarbeiter im Bereich der betrieblichen Gesund- SCHWALMSTADT
heitsforderung tun, dann nehmen Sie Kontakt zu uns auf.

In einem personlichen Gesprach kldren wir Sie auf, dass die
betriebliche Gesundheitsférderung sehr viele Malinahmen
umfassen kann.

RICHTUNG
KASSEL/FULDA

RICHTUNG
KIRCHHAIN

Es sind ausreichend
Parkplatze vorhanden.

RICHTUNG
GIESSEN RICHTUNG
LAUTERBACH

Physiotherapie

im Kreiskrankenhaus Alsfeld

Wir konzeptionieren verschiedene MaRnahmen passend zu
Ihrem Unternehmensprofil: C-K(d/

e Arbeitsplatzspezifische Riickenschule
und Bewegungsprogramme

e Wirbelsaulengymnastik KONTAKT

e Riickenschule

e |aufschule Kreiskrankenhaus des Vogelshergkreises
e Entspannungstherapie in Alsfeld GmbH

¢ Nordic Walking Schwabenroder Str. 81

e Coretraining 36304 Alsfeld

e und vieles mehr Telefon 06631 98-1111

Telefax 06631 98-1118
E-Mail physio@kkh-alsfeld.de
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Physiotherapie

im Kreiskrankenhaus Alsfeld
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Physikalische
Therapie

PATIENTENINFORMATION

Hier wirst Du wie ein Mensch behandelt.



Physikalische Therapie

Unsere Physiotherapie bietet
neben der Versorgung der
stationdren Patienten auch
umfassende Angebote an
ambulanten Leistungen,
Gesundheitsleistungen,
Pravention und betrieblicher
Gesundheitsférderung an.
Unsere Therapeuten legen
starken Wert auf eine indi-
viduelle Betreuung und eine
Heike HaB, ganzheitliche Therapie. Fir
Leiterin Physiotherapie Ihre Gesundheit setzen wir
uns persdnlich ein, denn sie
liegt uns am Herzen.

Stationére Therapie

Alle stationdren Behandlungen unserer Patienten werden nach
arztlicher Verordnung und einem Nachbehandlungskonzept er-
bracht. Die Nachbehandlung basiert auf einer fachspezifischen
physiotherapeutischen Befunderhebung. Daraus ergibt sich die
Formulierung eines individuellen Behandlungskonzeptes von
hochster fachlicher Kompetenz. Durch die enge Zusammenar-
beit mit unseren Arzten kann das Behandlungskonzept lhrem
Gesundheitszustand jederzeit angepasst werden.

Ambulante Therapie

In unserer Abteilung halten wir fiir Sie ein groRes Leistungs-
angebot bereit. Unser kompetentes Team sorgt fiir eine
abgestimmte und optimale Behandlung. Alles, was Sie beng-
tigen, ist ein Rezept von Ihrem Hausarzt oder Facharzt. Ohne
Rezept konnen Sie die Leistungen selbstverstandlich auch als
Selbstzahler in Anspruch nehmen. Wir stehen Ihnen montags
bis donnerstags von 8:00 bis 18:00 Uhr und freitags von 8:00
bis 17:00 Uhr zur Verfligung.
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Unsere Gesundheitsleistungen

Eine gesunde Lebensweise, sich wohlfiihlen und sich bewegen
sind Vorséatze, die sich jeder setzen sollte. Unsere Vorschldge
sollen Sie unterstiitzen, Ihre gesteckten Ziele zur Erhaltung
Ihrer Gesundheit zu erreichen.

Bei den Individuellen Gesundheitsleistungen (IGel-Leistungen)
handelt es sich um Therapieangebote fiir Selbstzahler.

e Krankengymnastische Behandlung

e Manuelle Therapie

e Krankengymnastische Behandlung PNF/Bobath
e Teilmassage

e (Ganzkorpermassage
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e Elektrotherapie

e Moorpackung

e Heil3luft

e Heille Rolle

e Manuelle Lymphdrainage

e Krankengymnastik am Gerat
e FulRreflexzonenmassage

e Cranio-Sacral-Therapie

e Dorn-Breuss-Behandlung

e Ayurvedische Kdrpermassage Snehana
e Hot-Stone-Massage

e Medi Tape



